
夏Ｓ②
Summer Camp in　能古島　カリキュラム（２泊３日）

1日目 ２日目 ３日目

8:30 姪浜フェリー乗場集合 6:15 起床 6:30 起床

（のこ渡船場） 7:00 早朝座禅体験（永福寺） 7:00 帰りの準備・部屋の片づけ

9:05 フェリー乗船 7:30 朝食 7:30 朝食

9:45 入村式（オリエンテーション） 9:00 海水浴
（希望者）

アイランドパーク
（希望者）

9:00 アイランドパーク

10:30 海水浴

12:15 昼食 12:15 昼食 13:00 昼食

13:15 海水浴 13:15 ものづくり体験仕上
ポン酢を容器に詰めてオリ
ジナルレベル貼り。

14:00

14:15 国際協力のお話し
世界の困っている人たちの
ことを知る。

15:00 ビーチアトラクション
砂浜でゲーム遊びをしま
す。

15:20 フェリー乗場到着

15:30 ものづくり体験
甘夏を使ったポン酢を手
作りします。

16:00 15:50 フェリー乗船

16:30 自由時間 16:25 解散

17:30 夕食 17:30 夕食

21:15 就寝消灯 18:30 インストラクターナイトショー

21:15 就寝消灯

活動日記

1日目と2日目の活動を振り返って日記を書きます。

＊カリキュラムは、都合によりイベントの順番が替わることがあります

＊カリキュラムは、天候や都合によりイベントの内容が替わることがあります

＊台風により開催中止の場合は、参加費全額をご返金します

バナナボート、海上トランポリン、海上フロートなど
インストラクターと一緒に海で思いっきり遊びます。

2日目と3日目の活動を振り返って日記を書きます。

ジェットスキー、海上トラ
ンポリン、海上フロートな
どインストラクターと一緒
に海で思いっきり遊びま
す。

「のこのこボール」「自
然ブランコ」「アスレチッ
ク」「わくわく動物園」な
どで思いっきり遊びます。

「のこのこボール」「自然大ブランコ」「アスレチッ
ク」「わくわく動物園」などで思いっきり遊びます。

バナナボート体験、海上トランポリン、海上フロー
トなどインストラクターと一緒に海で思いっきり遊び
ます。

活動日記

能古島青少年育成協会


